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Regulamin ¢wiczen terenowych

Cwiczeniami terenowymi sa zajecia, ktore prowadzone sa poza terenem uczelni (bez wzgledu na
czas ich trwania) i odbywaja si¢ zgodnie z regulaminem studiow.

Cwiczenia terenowe stanowia integralna cze¢$é planow studiow i stuza realizacji efektow ksztalcenia
zaplanowanych dla danego kierunku studiow. Wymiar godzinowy ¢wiczen terenowych podawany
jest w planie studiow.

Cwiczenia terenowe odbywaja sie w trakcie roku akademickiego. W czasie trwania ¢wiczen tereno-
wych studenci nie uczestnicza w innych zajeciach przewidzianych w planie studiow.

Uczestnikami ¢wiczen terenowych sa studenci i prowadzacy (opiekunowie).

Kierownikiem ¢wiczen terenowych jest osoba bgdgca koordynatorem modutu nauczania danego
przedmiotu.

Bezposredni nadzor prowadzacych zajecia nad studentami sprawowany jest od momentu zbiorki
i informacji o ich rozpoczgciu podanej przez prowadzacego. Do chwili zakonczenia zadan przewi-
dzianych w danym dniu i informacji podanej przez prowadzacego zaj¢cia o ich zakonczeniu.

Szczegdtowe wytyczne dotyczace czasu i miejsca rozpoczecia (zakonczenia) ¢wiczen terenowych
oraz ich przebiegu (moze odbiega¢ od zaplanowanego) ustala kierownik ¢wiczen terenowych.

Prowadzacy ¢wiczenia terenowe jest odpowiedzialny za porzadek organizacyjny i bezpie-
czenstwo studentow w czasie ich trwania (pkt 6 i 7).

Na wyznaczone miejsce zaje¢ studenci dojezdzajg indywidualnie lub srodkiem transportu zapew-
nionym przez uczelni¢ z zachowaniem ponizszych zasad:

a. Zabezpieczenstwo zdrowia i zycia W czasie drogi na zajecia i w drodze powrotnej pokonywa-
nej indywidualnie student odpowiada osobiscie;

b. W przypadku pokonywania drogi srodkiem transportu zorganizowanym przez uczelni¢ za bez-
pieczenstwo zdrowia i zycia W czasie przejazdu odpowiada przewoznik, z ktorym uczelnia
podpisata umoweg 0 wykonanie transportowejustugi.

Na zajecia w terenie student zobowigzany jest przyby¢ w odpowiedniej odziezyi obu-
wiu uwzgledniajac warunki uksztattowania terenu, gruntu i warunki atmosferyczne.

Student, ktéry z przyczyn zdrowotnych nie moze bra¢ udzialu w zaplanowanych ¢wiczeniach tere-
nowych powinien usprawiedliwi¢ ten fakt zwolnieniem lekarskim lub poprosi¢ prowadzacego zaje-
cia 0 zwolnienie podajac przyczyng np. zty stan psychofizyczny lub stan chorobowy uniemozli-

wiajacy np. przebywaniew okreslonym klimacie.
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11. Przed rozpoczeciem zaj¢é student na spotkaniu organizacyjnym prowadzonym przez opiekuna
¢wiczen terenowych zapoznaje si¢ z ich zakresem tematycznymi kwestiami zwigzanymi
z ubezpieczeniem. Wykonywanie innych czynnosci niz ustalone przez prowadzacego podczas zajec,
jest niedozwolone.

a. Przed przystgpieniem do zaplanowanych zaje¢ terenowych student jest zobowigzany do posia-
dania ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej oraz od nastepstw nieszczesliwych wypad-
kow (ubezpieczenie OC i NNW). O mozliwosci ubezpieczenia si¢ student jest powiadamiany
na spotkaniu organizacyjnym z chwilg przyjecia na studia. Szczegdtowych informacji
I pomoc przy uzyskaniu ubezpieczenia na terenie Uczelni udziela SamorzadStudentow UKW,
ul. Luzycka 21, 85-096 Bydgoszcz. Student przed przystgpieniem do ¢wiczen terenowych pod-
pisuje o$wiadczenie (zatgcznik nr 2) dotyczacy Kkwestii ubezpieczenia. Podpisujac liste
uczestnikow zajec (zatacznik nr 1) w dniu rozpoczgcia ¢wiczen terenowych bez waznego ubez-
pieczenia student odbywa te zajg¢cia na wtasng odpowiedzialnos¢.

12. Przed rozpoczeciem zaje¢ prowadzacy udziela studentom instruktazu okre$lajacegoprawa i obo-
wigzki studentow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas zaje¢. Podczas zaje¢ wyko-
paliskowych i odkrywkowych studenci zobowigzani sgszczegodlnie do:

a.  Przestrzegania przepisOw o ochronie zdrowia i zycia (BHP) obowigzujacych na terenie eksplo-
atowanych wyrobisk oraz stosowania si¢ bezwzglednie do polecen 0s6b prowadzacych zajgcia;

b. Zachowania szczegolnej ostrozno$ci podczas prac przy odstonigciach.

Uwaga! Bezwzglednie zakazuje si¢ prac nad zwisami skalnymi (gruntowymi) oraz podcinania
i podkopywania $cian.

Prowadzac prace i badania w strefie oddzialywania nurtu rzecznego (w korycie cieku) nalezy:
a. Zachowac szczeg6lng ostroznosc¢;

b. Zabezpieczy¢ si¢ przed porwaniem przez nurt w sposob, ktory okresla prowadzacy zajecia np.
poprzez asekuracj¢ drugiej osoby lub przy wykorzystaniusrodkow zabezpieczajacych tj. szelek,
linki itp., lub Kilku zabezpieczen jednoczes$nie;

c. Prace (pomiary, obserwacje itp.) nalezy wykonywac w zespole, co najmniejdwuosobowym.
Korzystajac ze sprzetu ptywajacego (todzie, kajaki itp.) kazdy student musi by¢ wyposazony w kami-

zelke ratunkowsg. Dodatkowo, miejsce zaje¢ powinno by¢ wyposazone w koto ratunkowe oraz rzutke
(linkg holownicza).

Zabrania si¢ wykonywania obserwacji i pomiaréw meteorologicznych podczas burzy.

Podczas prac z aparaturg lub urzadzeniami mechanicznymi nalezy bezwzglednie przestrzegac instruk-
cji obstugi wydanej przez producenta. W przypadku umys$lnego zniszczenia sprzg¢tu lub zniszczenia
spowodowanego przez uzytkowanie niezgodne z przeznaczeniem, student ponosi koszty jego na-
prawy lub zakupu nowego urzadzenia.

Na obszarach prawem chronionych (parki narodowe, krajobrazowe, rezerwaty itp.) nalezy bezwzgled-
nie przestrzega¢ obowigzujacych przepisow ustalonych przez zarzadce tego terenu.

W przypadku wykonywania samodzielnych prac terenowych student zobowigzany jest uzyska¢ zgode
wlasciciela lub zarzadcy gruntu na te prace.

Jezeli zajecia w terenie zwigzane s3 z zakwaterowaniem w obiekcie np. hotelowym, schronisku, inter-
nacie szkolnym itp., studenci zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu prawno-organizacyjnego
obowigzujacego w danym obiekcie.

Oddalanie si¢ z miejsca zaj¢¢ 1 zakwaterowania moze nastgpi¢ jedynie na okreslonych przez prowa-
dzacego zajecia zasadach, jego zgoda i wiedza.

W czasie zaje¢ kapiel w zbiornikach wodnych moze si¢ odbywaé wylacznie w miejscach
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wyznaczonych jako kapielisko strzezone, za zgodg i wiedzg prowadzacego zajecia.

22. O wszelkich przypadkach ukaszen, uczulen, zranieniach i innych zagrozeniach dla zdrowia lub zycia
natychmiast nalezy powiadomi¢ prowadzgcego zajecia i postepowaé W sposob z nim uzgodniony
lub wskazany.

23. Niedopuszczalne jest przybycie na zajecia w stanie po spozyciu alkoholu lub srodkow odurzajacych,
albo uzywania tych srodkéw w czasie zajec.

Postanowienia koncowe:

24. W czasie zaje¢ dydaktycznych student zobowigzany jest do bezwzglednego przestrzeganiaprzepisOw
0 ochronie zdrowia i zycia (BHP) oraz bezpieczenstwa pozarowego,obowigzujacych w uczeni lub miej-
scu, w ktérym odbywajg si¢ zajgcia terenowe.

25. W sprawach nieuregulowanych postanowieniami regulaminu decyzje podejmuje Dziekan Wydziatu
lub prowadzacy zajecia zgodnie z posiadanymi kompetencjamii obowigzujgcym stanem prawnym.

26. Za nieprzestrzeganie regulaminu student ponosi odpowiedzialnos¢ dyscyplinarng wynikajaca z przyje-
tego przez Senat UKW, obowigzujacego Regulaminu studiow.

27. Naruszenie postanowien zawartych w pkt. IV 9-12, 16-18 1 20 upowaznia prowadzgcego zaj¢cia do  na-
tychmiastowego wykluczenia z nich os6b, winnych tych zaniedban, a w przypadkach zagraza-
jacych zdrowiu i zyciu do przerwania zajeéi wyznaczenia ich nowego terminu.

28. Zapoznanie si¢ z regulaminem student potwierdza ztozeniem podpisu pod o§wiadczeniem,ktory stanowi
zalacznik nr 1 do niniejszego regulaminu.



Zalgcznik nr 1 do:Regulamin éwiczern terenowych Wydziatu Nauk Geograficznych UKW

Bydgoszcz, dnia ..............cooooiini
Informuje, iz W ramach przedmiotu ...
realizuj¢ zajecia w terenie w ramach ...... godzin dydaktycznych. Zajecia przeprowadzone
bedgdnia..................... w godzinach ..................... W/Na .o

(prosze podad obszar, miejsce, nazwe Instytuciji).

CRIBIM ZAJEC JBST ..ttt e e e

Wyjscie poza teren Wydziatu uzgodnione jest ze wszystkimi pracownikami prowadzacymi za-

Jecia W dany M ONiU: ..o e s

(prosze podac nazwiska osob prowadzgcych w danym dniu zajecia).

Studenci  zostali zapoznani z Regulaminem zaje¢ terenowych Wydziatu Nauk
Geograficznych i podstawowymi zasadami bezpieczenstwa obowigzujacymi podczas zajeé

w terenie.

(imie i nazwisko prowadzgcego zajecia)



Zal. 1.Lista studentéw bioracych udzial w zajeciach wraz z oswiadczeniem.

Do wiadomosci:
1. Wiadze Wydziatu Nauk Geograficznych.

Lista studentow* uczestniczacych W zajeciach w dniu .................... z przedmiotu

(prosze podaé obszar/miejsce/nazwe Instytucji)

*Student ma obowiazek ztozenia wlasnorgcznego podpisu na Liscie studentdw uczestniczacych W zajeciach

LISTA STUDENTOW WRAZ Z OSWIADCZENIEM

Oswiadczam, Ze zapoznatem si¢ 7 Regulaminem ¢wiczen terenowych Wydziatu
Nauk Geograficznych Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy i zobowigzuje sie do jego
przestrzegania.

Imig i nazwisko studenta Podpis



Zatgcznik nr 2 do Regulamin ¢wiczen terenowych Wydziatu Nauk Geograficznych UKW

Bydgoszcz, dnia........cccevevviiveienane. r.

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zobowigzuje sie do ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wy-
padkow oraz odpowiedzialnosci cywilnej na czas trwania ¢wiczen terenowych realizowanych
NA KIBTUNKU .o.viiiiiiice et

na Wydziale Nauk Geograficznych UKW.

Podpis studenta



